
MIÉRCOLES DE LA PRIMERA SEMANA DE ADVIENTO 
Mateo 15, 29-37 

En aquel tiempo, Jesús, se dirigió al mar de Galilea, subió al monte y se sentó en él. 
Acudió a él mucha gente llevando tullidos, ciegos, lisiados, sordomudos y muchos 

otros; los ponían a sus pies, y él los curaba. La gente se admiraba al ver hablar a los 
mudos, sanos a los lisiados, andar a los tullidos y con vista a los ciegos, y daban gloria 
al Dios de Israel. Jesús llamó a sus discípulos y les dijo: «Siento compasión de la gente, 
porque llevan ya tres días conmigo y no tienen qué comer. Y no quiero despedirlos en 
ayunas, no sea que desfallezcan en el camino». Los discípulos le dijeron: «¿De dónde 
vamos a sacar en un despoblado panes suficientes para saciar a tanta gente?». Jesús 
les dijo: «¿Cuántos panes tenéis?». Ellos contestaron: «Siete y algunos peces». Él 
mandó a la gente que se sentara en el suelo. Tomó los siete panes y los peces, pronunció 
la acción de gracias, los partió y los fue dando a los discípulos, y los discípulos a la gente. 

Comieron todos hasta saciarse y recogieron las sobras: siete canastos llenos. 
 
Este relato no solo nos habla de la multiplicación de panes y peces, sino que nos 

invita a reflexionar sobre la abundancia divina y la respuesta que Cristo espera de 
nosotros. 

Un encuentro en lo alto del monte. Imaginémonos a Jesús en la cima de una 
montaña, lejos del bullicio de la vida cotidiana, rodeado por aquellos que buscaban 
sanación y consuelo. En este lugar apartado, Jesús no solo atendía sus necesidades 
espirituales sino también sus preocupaciones físicas. Este escenario nos enseña la 
importancia de buscar a Jesús apartándonos del ruido para encontrar paz y dirección. 

La Compasión de Jesús. Lleno de compasión, sana a los enfermos y escucha a los 
afligidos. Esta compasión va más allá de lo físico; es una respuesta a las necesidades 
más profundas de la humanidad. Nos recuerda que nuestro Señor se preocupa por 
cada aspecto de nuestras vidas, tanto espirituales como físicos. 

La Inquietud de los discípulos y la respuesta de Jesús. Con la tarde llegando, los 
discípulos expresan su preocupación por la multitud hambrienta que los rodea. La 
respuesta de Jesús es un recordatorio de la generosidad divina y la confianza en Dios. 
Toma unos pocos panes y peces, los bendice y los parte, proporcionando suficiente 
alimento para miles de personas. Este milagro nos enseña que no hay límites para lo 
que Dios puede hacer con nuestros recursos limitados. 

Lecciones para nosotros hoy. Confianza en la Providencia Divina: así como Jesús 
multiplicó los panes y los peces, confiemos en Él incluso cuando nuestros recursos 
parecen escasos. Dios puede tomar nuestra pobreza y hacer grandes cosas con ella. 

Jesús no solo nos llama a recibir su generosidad, sino también a ser instrumentos de 
su amor y generosidad en el mundo. Compartir lo que tenemos, ya sea tiempo, talento 
o recursos, es una respuesta a la gracia que hemos recibido. 

Pidamos a la Virgen María que nos ayude a confiar en la generosidad desbordante 
de nuestro Señor, cuando nos abandonamos a Él, sin miedo a nuestras miserias. 
  



СЕРЕДА ПЕРШОГО ТИЖНЯ РІЗДВА ХРИСТОВОГО 
Мт. 15, 29-37 

Того часу Ісус пішов до Галилейського моря, зійшов на гору і сів на ній. 
І прийшло до Нього багато народу, принісши калік, сліпих, кривих, глухих і 

німих та багато інших, і поклали їх до ніг Його, і Він уздоровив їх. Народ 
дивувався, бачачи, як німі заговорили, каліки стали здоровими, криві ходили, 
сліпі прозріли, і прославляли Бога Ізраїлевого. Ісус прикликав Своїх учнів і 
промовив до них: "Я змилосердився над натовпом, бо вони вже три дні зі Мною 
і не мають що їсти. Я не хочу відпускати їх натщесерце, щоб вони не 
знепритомніли в дорозі. Учні ж кажуть Йому: "Де ж ми візьмемо стільки хліба 
в безлюдному місці, щоб нагодувати стільки людей? Ісус сказав їм: "Скільки ви 
маєте хлібів? Вони відповіли: "Сім і кілька рибин". Він наказав людям сісти на 
землю. Він узяв сім хлібів і рибу, подякував, переломив їх і дав учням, а учні 
роздали людям. Всі наїлися досхочу і зібрали залишки: сім повних кошиків. 

 
Ця історія не лише розповідає нам про примноження хлібів та риби, але й 

запрошує нас замислитися над божественним достатком та відповіддю, яку 
Христос очікує від нас. 

Зустріч на вершині гори. Уявіть собі Ісуса на вершині гори, далеко від суєти 
повсякденного життя, в оточенні тих, хто шукає зцілення і розради. У цьому 
відокремленому місці Ісус піклується не лише про їхні духовні потреби, але й про 
їхні фізичні проблеми. Цей сценарій вчить нас, як важливо шукати Ісуса подалі від 
шуму, щоб знайти спокій і напрямок. 

Співчуття Ісуса. Сповнений милосердя, Він зцілює хворих і вислуховує 
стражденних. Це милосердя виходить за межі фізичного; воно є відповіддю на 
найглибші потреби людства. Воно нагадує нам, що наш Господь дбає про кожен 
аспект нашого життя, як духовний, так і фізичний. 

Занепокоєння учнів і відповідь Ісуса. З наближенням вечора учні висловлюють 
своє занепокоєння щодо голодного натовпу навколо них. Відповідь Ісуса є 
нагадуванням про божественну щедрість і довіру до Бога. Він бере кілька хлібів і 
рибу, благословляє їх і ламає, забезпечуючи їжею тисячі людей. Це чудо вчить нас, 
що немає меж тому, що Бог може зробити з нашими обмеженими ресурсами. 

Уроки для нас сьогодні. Довіра до Божого Провидіння: Подібно до того, як Ісус 
примножив хліби і рибу, довіряймо Йому навіть тоді, коли наші ресурси здаються 
мізерними. Бог може взяти нашу бідність і зробити з неї великі справи. 

Ісус закликає нас не лише приймати Його щедрість, але й бути знаряддям Його 
любові та щедрості у світі. Ділитися тим, що ми маємо, чи то час, чи то талант, чи 
то ресурси, є відповіддю на отриману благодать. 

Просімо Діву Марію допомогти нам довіритися безмежній щедрості нашого 
Господа, коли ми віддаємо себе Йому, не боячись наших страждань. 


