
НЕДІЛЯ П'ЯТИДЕСЯТНИЦІ  
Ісус прагнув піднятися на небо, зійти праворуч Отця, щоб Він міг послати нам Святого 

Духа. Давайте відповімо на кілька запитань. 
Хто такий Святий Дух? Ми всі маємо тіло і душу. Святий Дух був би найближчим до 

Божої душі: Його думок, почуттів, намірів, мудрості, сили... Його любові. І Він 
називається Святим Духом, тому що Він освячує, робить святим, перетворює, 
обожествляє все, до чого торкається. 

Що робить Святий Дух? Ми знаємо його по тому, що він робить. Саме Святий Дух дає 
життя та існування. Святий Дух надихає пророків і святі душі. Саме Святий Дух народжує 
Ісуса в лоні Марії. У день П'ятидесятниці, сьогодні, саме Святий Дух дає мудрість, відвагу 
і силу апостолам, які ховалися від страху, і не тільки вийшли проповідувати Ісуса, але й 
віддали своє життя за Христа. Саме Святий Дух на твоїх очах, на кожній Месі, 
перетворює хліб і вино на Тіло і Кров Христові. Це Святий Дух дає вам віру і мудрість 
сказати: "Ісусе, дякую тобі, бо я знаю, що ти тут, я відчуваю тебе, я обожнюю тебе, я 
люблю тебе, я потребую тебе". Святий Дух - це той, хто прощає твої гріхи і очищає твоє 
серце і душу. 

Чи маю я Святого Духа? Так, Церква дала тобі Святого Духа в день твого Хрещення. 
Через помазання Святим Миром Святий Дух увійшов у тебе, і ти став святим храмом. 
"Христос" означає "помазаний Святим Духом". Ось чому ми говоримо Христос, або Ісус 
Христос, а не просто Ісус. У Святому Христі ти став "християнином", тому що маєш того 
ж Святого Духа, що й Ісус. 

Як діє Святий Дух? Через спонукання і натхнення. Це світло і внутрішнє знання, яке 
дає нам Бог. Іноді вони дарують нам мир, іноді допомагають зрозуміти речі, які ми не 
знаємо, як пояснити, а іноді допомагають мені побачити мої страждання, мої гріхи і те, 
що я маю виправити. Але вони ніколи не розчаровують мене, бо спонукають вірити і 
боротися за те, щоб стати кращим. 

Як дозволити Святому Духові діяти в мені? Християнська традиція узагальнила це 
одним словом: покора. Послух - це відповідь людини на божественні натхнення. Чим 
вірніше я відповідатиму, тим більше Святий Дух дасть мені більше світла, більше 
благодаті, більше сили, більше любові, більше мудрості. 

Якими засобами я можу налаштуватися на Святого Духа? Перше - це молитва, 
довірлива і постійна. Друге - умертвіння: ті малі чи великі жертви, принесені Богові, які 
пов'язують мене зі спасительним Хрестом Христа і роблять мене менш егоїстичним і 
більш вільним. Третє - Сповідь, де Святий Дух зцілює мене. Четверте - Меса, якщо вона 
може бути щоденною, де Святий Дух діє зі своєю найбільшою силою у Посвяченні. Є й 
інші, але це найважливіші. 

З якими найбільшими небезпеками я можу зіткнутися? Святий Дух попереджає нас 
про небезпеки, які зазвичай проявляються в неробстві, у відмові від боротьби, в ацезії, 
в млявості... одним словом, у гріху. Що ж мені робити? Плакати, відчувати брак любові 
в моєму серці, і це мене болить. Визнати, що я не знаю, що не можу. Це очищає мене 
від себе, від своєї гордості, від думки, що я все роблю... і тоді, коли я очищаюся, 
приходить Святий Дух і очищає мене, наповнює мене своєю розрадою, своєю любов'ю 
і своїми дарами. 

Ніхто не був таким другом Святого Духа, як Пресвята Богородиця. Вона дозволяла 
Святому Духові діяти в ній у повній свободі, і Дух діяв в її душі і в її тілі.  

Святий Дух приходить. Вірніше, Він вже є. Хіба ви цього не бачите, хіба ви вже не 
відчуваєте його у своєму серці? 


